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สองเราขุนเขาและสายลม 

เสน่ห์ธิเบตน้อยกลางอ้อมกอดหิมาลัย  
7 วัน 5 คืน โดยสายการบนิ THAI AIRWAY (TG) 

ก าหนดวันเดินทาง 
ผู้ใหญ่พัก 2-3 ท่าน 

ท่านละ 

ราคาทัวร ์

(ไม่รวมตั๋วเครื่องบิน) 
พักเด่ียว 

เพิ่มท่านละ 

9 -15 เม.ย. 2569 39,800. - 27,800. - 7,500.- 

30 เม.ย. – 6 พ.ค. 2569 40,800. - 27,800.- 7,500.- 

28 พ.ค. – 3 มิ.ย. 2569   40,800.-   27,800.- 7,500.- 

23 – 29  ก.ค. 2569 41,800.- 28,800.- 8,500.- 

7-13 ต.ค. 2569 41,800.- 28,800.- 8,500.- 
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โปรแกรมอาจจะมกีารปรบัเปลีย่นตามความเหมาะสมของสภาพอากาศและฤดกูาล 

โดยค านึงถึงประโยชน์และความปลอดภัยของท่านเป็นหลัก 
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วันทีห่น่ึง กรุงเทพฯ (ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ)  –เมืองเดลี (บินภายในประเทศ) 

สนามบินเลห์  - เมืองเลห์ 

19.30 น. คณะพร้อมกันท่ีสนามบินสุวรรณภูมิ ชั้น 4 เคาน์เตอร์เช็คอิน สายการบินแอร์อินเดีย 

(AIR INDIA ) โดยมีเจ้าหน้าท่ีของบริษัทฯ คอยให้การต้อนรับ อ านวยความสะดวก

ตลอดข้ันตอนการเช็คอิน และหัวหน้าทัวร์ให้ค าแนะน าเพ่ือเตรยีมความพรอ้มก่อนออก

เดินทาง  เอกสารวีซ่าการเข้าประเทศอินเดีย และเมืองเลห์ 

22.25 น. เหินฟ้าสู่นครเดลี โดย สายการบินแอร์อินเดีย เท่ียวบินท่ี AI2303 

วันทีส่อง สนามบินเดล ี ต่อเครื่องภายในประเทศ-  สนามบินเลห์ - เมืองเลห์   

(ปรบัสภาพรา่งกาย เดินตลาดพื้นเมือง) 

01.40 น. ถึงท่าอากาศยานนานาชาติอินทิราคานธ ีนครเดลี เวลาช้ากว่าประเทศไทย 1.30 ชม. 

หลังผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมืองเรียบร้อยแล้ว รับกระเป๋าสัมภาระ  

จากนั้นน าท่านเชคอิน สัมภาระ สายการบินภายในประเทศ  AIR INDIA 

04.55 น. น าท่านลัดฟ้าสู่ เมืองเลห์  โดยสายการบิน แอร์ อินเดีย เท่ียวบินท่ี AI2479 

06.20 น. เดินทางถึงสนามบิน Kushok  Bakula Rimpochee Airport  

 น าท่านเดินทางไปยังโรงแรมท่ีพัก ในตัวเมืองเลห์ ระยะทางประมาณ 3-4 กม. Leh เป็น

เมืองหลวงของแคว้น Ladakh เขตปกครองพิเศษ ประเทศอินเดีย มีความสูงจาก

ระดับน้าทะเลกว่า 3,500 เมตร ล้อมรอบด้วยเทือกเขาหิมาลัยอันตระการตา เมื่อถึง

โรงแรมมีเครื่องด่ืมต้อนรับเป็นน้าสมุนไพรอุ่นๆ ของชาวเลห์ จากนั้นเข้าพัก แนะน า

ท่านพักผ่อนนอนปรบัร่างกายในท่าราบ เพ่ือปรับสภาพในระดับความสูงของพื้นท่ีเมือง  

ที่พัก Hotel Yak Tails / Hotel Northern Singge / Hotel The Leh หรอืเทยีบเท่า 

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวันทีห้่องอาหารของโรงแรม (มื้อที1่) 

 ช่วงเย็น น าท่าน เดินเลือกซื้อ เสื้อผ้า และอุปกรณ์กันหนาวเพ่ิมเติม  ราคาถูก ในตลาด

พื้นเมืองใจกลางเมืองเลห์  มีร้านหนังสือ โปสการ์ด และของฝาก แฮนเมด มากมายให้

ท่านได้เดินเลือกซื้อ และเพื่อปรับสภาพร่างกาย  
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ค่า รับประทานอาหารค่า (มื้อที ่2)  จากนั้นพักผ่อน ตามอัธยาศัย 

วันทีส่าม เมืองเลห์ – แมกเนติก ฮิลล์ (Magnetic Hill)  - แม่น้าสองสี จุดบรรจบ

แม่น้าสองสายแม่น้าสินธุและแม่น้าซันสการ์ – วัดอัลชิ - เจดีย์สันติภาพ 

Shanti stupa  

เช้า รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม (มื้อที ่3) 

 ออกส ารวจเส้นทางสุดโรแมนติคและอัศจรรย์ แมกเนติก ฮิลล์ (Magnetic Hill) เนิน

พิศวง ท่ีปล่อยรถให้ไหลก็ไปได้ โดยไม่ต้องเหยียบคันเร่งใดๆ พร้อมวิวสุดอลังการ ภูเขา

ใหญ่สุดลูกหูลูกตา ลงอิสระเวลาท่านถ่ายรูป ถนนสุดคลู 
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 จากนั้นชมความสวยงามของจุดบรรจบแม่น้าสองสาย สองสี (Confluence of the 

Zanskar and Indus River) ซึ่งเป็นแม่น้าสองสายท่ีส าคัญคือ แม่น้าสินธุและแม่น้าซัน

สการ์ ซึ่งเหมือนแม่น้าสายหล่อเล้ียงชาวเมืองลาดักห์ไหลมาบรรจบกัน 

 
กลางวัน รับประทานอาหารกลางวัน ร้านอาหารพื้นเมือง (มื้อที ่4) 

 จากนั้นน าคณะออกเดินทางไปเยี่ยมชมภาพวาดอายุ100ปีของ วัดอัลชิ (Alchi 

Monastery) ซึ่งอยู่ห่างจากเมืองเลห์ 70 กม  สถานท่ีนี้ถือว่ามีความส าคัญต่อท้ังศาสนา

พุทธและศาสนาฮินดู เนื่องจากท่ีนี่มีศิลปะและสถาปัตยกรรมท่ีผสมผสานระหว่าง

อินเดียและทิเบต เชื่อกันว่าอารามแห่งนี้สร้างข้ึนในช่วงศตวรรษท่ี 10 โดยนักแปลผู้

ยิ่งใหญ่ Rinchen Zangpo ผู้ซึ่งน าศาสนาพุทธมาสู่ลาดักห์ 
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 จากนั้นน าท่าน ไปยัง Shanti Stupa หรอืเจดีย์สันติภาพ เป็นเจดีย์สีขาวทรงโดมต้ังอยู่

บนเนินเขาใกล้หมู่บ้าน Changspa ในเมือง Leh เมืองเลห์ประมาณ 2 กิโลเมตร  เป็น

เจดีย์สันติภาพ สร้างโดยชาวญี่ปุ่นและมีพิธีเปิดโดยองค์ดาไลลามะ เมื่อค.ศ. 1985  ท่ีนี่

ถือเป็นสัญลักษณ์แห่งสันติภาพและเป็นการฉลองครบรอบ 2,500 ปี ของศาสนาพุทธ 

Shanti Stupa งดงามท่ามกลางธงมนต์ ช่วงเวลาพระอาทิตย์ลับขอบฟ้า 

ค่า รับประทานอาหารค่า ณ ท่ีห้องอาหาร (มื้อที ่5) 

ทีพั่ก Hotel Yak Tails / Hotel Northern Singge / Hotel The Leh หรอืเทยีบเท่า 

วันทีส่ี ่ เลห์ – คารด์ุง ลา พาส –วัดดิสกิต (Diskit Monastery หรอื Diskit Gompa) 

นูบรา้วัลเลย์ 

เช้า รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม (มื้อที ่6) 

 จากนั้น เช็คเอ้าท์ สัมภาระ น าท่านเดินทางสู่หุบเขา นูบรา้วัลเลย์ แห่งพันธ์ไม้ หมู่บ้าน

ด้ังเดิมของชาวลาดัค  ใช้เวลาเดินทางประมาณ 5-6  ชั่วโมง  ระหว่างทางสัมผัสความ

ยิ่งใหญ่ของวิวเทือกเขาคาราโครัมแลเทือกเขาหิมาลัยท่ีโอบล้อมเมืองลาดักห์ เทือกเขา

นี้เป็นเขตแดนตามธรรมชาติก้ันอินเดียกับปากีสถาน ส่วนหนึ่งของเส้นทางสายไหม อยู่

ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของแคว้นลาดักห์ ห่างจากเมืองหลักอย่างเลห์ 120 

กิโลเมตร มีเมืองศูนย์กลางคือดิสเก็ต ประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวด้ังเดิมของชาวลาดัค  

 เดินทางบนเส้นทาง Khar Dung La Pass หน่ึงในถนนทีสู่งทีสุ่ดในโลก ชมวิวเทือกเขา

หิมาลัยอันยิ่งใหญ่บนเส้นทางประวัติศาสตร์ อีกหนึ่งไฮไลท์ห้ามพลาดเมื่อมาเท่ียว

อินเดีย  ท่ีมีความสูงเหนือระดับน้าทะเลถึง 18380 ฟุต หรือ 5602 เมตรเหนือ

ระดับน้าทะเล เลยท าให้ท่ีนี่มีหิมะปกคลุมตลอดท้ังปี  พื้นท่ีท่ีมีอากาศหนาวและมีหิมะ

ตกตลอดท้ังป ีถนนสายนี้ถูกสร้างข้ึนในช่วงสงครามโลกครั้งท่ี 2 ปี 1976 และเปิดให้ใช้

งานอย่างเป็นทางการ ในช่วงต้นปี 1988   

**โดยปกติเส้นทางนี้ เป็นการไต่ระดับข้ึนความสูง ซึ่งร่างกายสามารถปรับสภาพได้ท่ีละน้อยบนความ

สูง หากท่านมีปัญหาเก่ียวกับการหายใจ ในรถมีบริการออกซิเจนฟรที่านละ 1 กระป๋อง และถ้าท่าน

ต้องการซื้อเพิ่ม ช าระได้ที่หัวหน้าทัวร์ กระป๋องละ 500 บาท ** 
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 น าท่านเข้าวัดพุทธมหายาน แห่งนูบร้า วัดดิสกิต (Diskit Monastery หรือ Diskit 

Gompa) เป็นวัดท่ีเก่าแก่และใหญ่ท่ีสุดในหุบเขานูบรา, ลาดักห์ โดยนับถือนิกายเกลุก

ปะหรือพุทธวัชรยาน กราบขอพร พระศรีอริยเมตตรัยประทับนั่งห้อยพระบาทบนฐาน

องค์ใหญ ่มีระเบียงกว้างชมวิว. 360 องศา  

กลางวัน รับประทานอาหารกลางวัน  (มื้อที7่) 

 จากนั้น น าท่านสัมผัสบรรยากาศการข่ีอูฐในทะเลทรายท่ีสูงท่ีสุด  โอบล้อมไปด้วย

เทือกเขาหิมาลัย  เนินทรายเหล่านี้ดึงดูดผู้เข้าชมนับร้อย ด้วยภาพเขาเรียงซ้อนเป็นทิว
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แถวสวยงาม ยอดเขาปกคลุมด้วยหิมะ สลับกับเนินเขาสีด า ใช้เวลาท่ีประมาณ 40 นาที 

ในบริเวณ ฮุนเดอร์ แซนด์ ดูนส์ (Hunder Sand Dunes)  เป็นทะเลทรายสีขาวท่ีต้ังอยู่

บนระดับความสูงประมาณ 4,000 เมตร เหนือระดับน้าทะเล ซึ่งนับเป็นหนึ่งใน

ทะเลทรายท่ีสูงท่ีสุดในโลก หนึ่งในจุดเช็คอินยอดนิยม  (รวมค่าบริการในค่าทัวร์)    

  

ค่า รับประทานอาหารค่า (มื้อที ่8) 

ทีพั่ก Grand Nubra Valley Resort / Hotel Nubra eco Village หรอืเทยีบเท่า 

วันทีห่้า นูบรา้วัลเลย์ - ไปน่ังนับดาว ทะเลสาบแปงกอง 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม (มื้อที ่9) 

 เชคเอ้าท์สัมภาระ นั่งรถต่อไปยังทะเลสาบ Pangong ประมาณ 180 กม. ทะเลสาบ

น้าเค็มท่ีสูงท่ีสุดในโลกท่ีความสูง 4,225 เมตร เหนือระดับน้าทะเล เป็นเส้นทางท่ีผ่าน

หมูบ้านอันสงบ Khalsar ไปถึงท่ี Agyam Village ข้ามแม่น้า Shayok คุณสามารถ

มองเห็น ล่อป่า ม้า จามรี ฝูงนก รวมถึงอาจเห็นน้องมามอส แสนน่ารักของลาดักห์

ระหว่างการเดินทาง หลังจากนั้นขับรถต่อหมู่บ้านในภูมิภาค Changthang   

กลางวัน บริการอาหารกลางวันท่ีห้องอาหารระหว่างทาง (มื้อที1่0) 
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 เต็มอ่ิมกับวิว “ทะเลสาบปันกอง- แปงกอง- พันกอง” ล้วนเป็นชื่อท่ีผู้คนกล่าวขาน ท่ีนี้

สวยสมกับท่ีการเดินทางมาเยือนโดยต้องนั่งรถเวียนรอบเขา ผ่านแม่น้าหลายสายผ่าน

วิวล้านแปด ท่านจะได้ชมความมหัศจรรย์ ของทะเลสาบน้าเค็มท่ีต้ังอยู่สูงท่ีสุดในโลก 

พื้นกินอาณาบริเวณสุดลูกหูลูกตา แนวเขาด้านหลังทะเลสาบ คือแนวเทือกเขาหิมาลัย 

ชายแดนธรรมชาติประเทศจีนและอินเดีย 

ค่า ทานอาหารท่ีห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที ่11) 

ทีพั่ก Misty Hills Cabins / Pangong Sama Resort Pangong หรอืเทยีบเท่า  

วันทีห่ก แปงกอง  -ชาง ลา พาส – วัดธิกเชย์ - พระราชวังเลห์ - วัดเฮมิส -  เลห์ 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า  (มื้อที ่12) 

 เช็คเอ้าท์ สัมภาระ ออกเดินทางกลับเมืองเลห์  นั่งรถประมาณ 5 ชั่วโมง  

ผ่านเส้นทางท่ีสวย Chang la pas เป็นเส้นทาง motorable ท่ีสูงเป็นอันดับสองของโลก 

รองจาก Khadung la pass สูงจากระดับน า ้ทะเล 4350 เมตร เป็นเส้นทางเชื่อมระหว่าง 

เมือง Leh กับ ทะเลสาบ Pangong เส้นทางปกคลุมไปด้วยหิมะ อากาศเบาบาง เราจะ
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เห็นทิวทัศน์ท่ีสวยงาม ท่ามกลางภูเขาสูง ระหว่างมีจุดพักรถ ร้านอาหารและร้านกาแฟ

ได้เพลิดเพลิน เก็บภาพบรรยากาศ ก่อนกลับถึงเมืองเลห์ 

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน  (มื้อที ่13) 

 ถึงเมืองเลห์ น าท่านชมพระราชวังเชย์  Shey Palace สร้างโดยกษัตริย์  Deldan 

Namgyal เพื่อระลึกถึงผู้เป็นพระบิดา Singge Namgyal ก าแพงพระราชวังถูกฉาบ

ด้วยทองค าผสมทองแดง ก่อสร้างเพื่อเป็นพระราชวังฤดูร้อนของกษัตริย์แห่งลาดักห์ 

ภายในมีรูปปั้ นของพระศากยมุณี  จากนั้นชมวัดธิกเชย์  ของนิกายเกลุก ต้ังอยู่บนยอด

เขาในชิกเจ ราว 19 กม. ทางตะวันออกของเลห์ ในลาดัก มีการแบ่งอาคารส่วนหนึ่ง

เฉพาะส าหรับภิกษุณีอารามชิกเจต้ังอยู่ท่ีความสูง 3,600 เมตรจากระดับน้าทะเล หมู่

อาคารของรรามมีความสูงสูงสุดท่ี 12 ชั้น เป็นสถานท่ีส าคัญหนึ่งในเกินปาคือวัดพระ

ศรีอริยเมตไตรย สร้างข้ึนเพื่ อรับเสด็จองค์ทะไลลามะท่ี 14 ภายในประดิษฐาน

พระพุทธรูปพระศรีอารย์ความสูง 15 เมตร (49 ฟุต) หรือเทียบเท่าตึกสองชั้นท่ีใหญ่

ท่ีสุดในภูมิภาคนี้  ต่อด้วยวัดท่ีอารามท่ีใหญ่ท่ีสุดและร่ารวยท่ีสุดในลาดักห์อย่าง วัด 

Hemis วัดธิเบตนิกายหมวกแดงอายุ 450 ปีเป็นวัดท่ีใหญ่และรวยท่ีสุดในลาดัค มีวัตถุ

โบราณท่ีเก็บรักษาไว้ได้ ถึงแม้ลาดัคจะผ่านสงครามมามาก แต่เพราะวัดเฮมิสอยู่ในหุบ

เขาลึกลับในท าเลลับตา  สามารถซ่อนตัวจากผู้ประสงค์ร้ายได้เป็นอย่างดี 

ค่า รบัประทานอาหารค่า  (มื้อที ่14)  

ทีพั่ก Hotel Yak Tails / Hotel Northern Singge / Hotel The Leh หรอืเทยีบเท่า 

วันที่เจ็ด สนามบิน เลห์ –ต่อเครื่อง สนามบินเดล ี- กรุงเทพฯ (ท่าอากาศยานสุวรรณ

ภูมิ 

เช้า บรกิารอาหารเช้า  (มื้อที ่15) 

 เช็คเอ้าท์ สัมภาระสู่สนามบินภายในประเทศ  Kushok Bakula Rimpochee Airport 

เมืองเลห์   บริการเชคทรูกระเป๋าสัมภาระ (รับกระเป๋าใบใหญ่ท่ีสนามบินสุวรรณภูมิ) 

09.35 น ออกเดินทาง เหินฟ้าสู่สนามบิน เดลี โดยสายการบิน แอร์อินเดีย เท่ียวบินท่ี AI446 
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10.55 น. ถึงสนามบินเมืองเดลี   จากนั้นน าท่าน ผ่านข้ันตอนการตรวจคนออกเมือง ตรวจเชค

สัมภาระท่ีท่านน าติดตัวถือข้ึนเครื่อง  เรียบร้อยแล้วน าท่านเดินทางไปยังเกตประตูรอ

ข้ึนเครื่อง  (หัวหน้าทัวร์แจ้งให้ทราบอีกครั้ง) 

14.30 น. ออกเดินทางกลับประเทศไทย โดยสายการบินแอร์อินเดีย เท่ียวบินท่ี AI 2304 

20.25 น. เดินทางถึงกรุงเทพฯ โดยสวัสดิภาพ  

โปรแกรมอาจจะมกีารปรบัเปลีย่นตามความเหมาะสมของสภาพอากาศและฤดกูาล 

โดยค านึงถึงประโยชน์และความปลอดภัยของท่านเป็นหลัก 
 

 

ก าหนดวันเดินทาง 
ผู้ใหญ่พัก 2-3 ท่าน 

ท่านละ 

ราคาทัวร ์

(ไม่รวมตั๋วเครื่องบิน) 
พักเด่ียว 

เพิ่มท่านละ 

9 -15 เมษายน 2569 39,800.- 27,800. - 7,500.- 

30 เม.ย. – 6 พ.ค. 2569 40,800.- 27,800.- 7,500.- 

28 พ.ค. – 3 มิ.ย. 2569   40,800.-   27,800.- 7,500.- 

23 – 29  ก.ค. 2569 41,800.- 28,800.- 8,500.- 

7-13  ก.ค.  2569 41,800.- 28,800.- 8,500.- 

ราคาทัวรข์้างต้นยังไม่รวมค่าทิปมคัคุเทศน์ท้องถ่ินและคนขับรถ 2,000 บาท / ท่าน / ทรปิ 

และทิปหัวหน้าทัวรต์ามความพึงพอใจ ถือเป็นสินน้าใจจากท่าน 

*ราคานีเ้ป็นราคาพิเศษไมม่รีาคาเด็ก* 
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